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VERSE 1

िसन्धु तरन िसय सोच हरन रिव-बाल बरन तनु।
भुज िवशाल मूरित कराल कालहु ँको काल जनु॥
गहन दहन िनरदहन लंक िनःशंक बंक भुव।
जातुधान बलवान मान मद दवन पवन सुव॥
कहत तुलिसदास सेवत सुलभ सेवक िहत सन्तत िनकट।
गुन गनत नमत सुिमरत जपत समन सकल संकट िवकट॥१॥

sindhu tarana siya soca harana ravi-bāla barana tanu |
bhuja viśāla mūrati karāla kālahum�  ko kāla janu ||
gahana dahana niradahana lan� ka niḥśan� ka ban� ka bhuva |
jātudhāna balavāna māna mada davana pavana suva ||
kahata tulasīdāsa sevata sulabha sevaka hita santata nikaṭa |
guna ganata namata sumirata japata samana sakala san� kaṭa vikaṭa ||1||

VERSE 2

स्वणर् शैल संकास कोिट रिव तरुण तेज घन।
उर िवशाल भुजदंड चंड नख वज्र वज्र तन॥
िपंग नयन भृकुटी कराल रसना दसनानन।
किपस केस करकस लंगूर खल दल बल भानन॥
कह तुलिसदास बस जासु उर मारुत सुत मूरित िवकट।
संताप पाप तेिह पुरुष कह ँसपनेहु ँनिह आवत िनकट॥२॥

svarṇa śaila san� kāsa koṭi ravi taruṇa teja ghana |
ura viśāla bhujadaṇḍa caṇḍa nakha vajra vajra tana ||
pin� ga nayana bhṛkuṭī karāla rasanā dasanānana |
kapisa kesa karakasa lan� gūra khala dala bala bhānana ||
kaha tulasīdāsa basa jāsu ura māruta suta mūrati vikaṭa |
santāpa pāpa tehi purus�a kaham�  sapanehum�  nahi āvata nikaṭa ||2||
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VERSE 3

पंचे मुख छःमुख भृगुमुख्य भट असुर सुर सवर्।
साँिर समर समरथ सूरो। बाँकुरो बीर िबरुदैत॥
िबरुदावली वेद बन्दी बदत पैज पूरो।
जासु गुनगाथ रघुनाथ कह जासु बल िबपुल जल भिरत जग जलिध झूरो॥
दीन दुख दवन को कौन तुलसीस हें पवन को पूत रजपूत रूड़ो॥३॥

pañce mukha chaḥmukha bhṛgumukhya bhaṭa asura sura sarva |
sām� ri samara samaratha sūro | bām� kuro bīra birudaita ||
birudāvalī veda bandī badata paija pūro |
jāsu gunagātha raghunātha kaha jāsu bala bipula jala bharita jaga jaladhi jhūro ||
dīna dukha davana ko kauna tulasīsa hem�  pavana ko pūta rajapūta rūṛo ||3||

VERSE 4

भानु साें पढ़न हनुमान गये भानु मन अनुमािन िससु केिल िकयो फेरफािर सो॥
पािछले पगिन गम गगन मगन मन क्रम को न भ्रम किप बालक िबहार सो।
कौतुक िबलोिक लोकपाल हिर हर िबिध लोचनिन चकाचांधी िचत्तिन खभार सो॥
बल कैधां बीर रस धीरज कै साहस कै तुलसी शरीर धरे सबन को सार सो॥४॥

bhānu som�  paṛhana hanumāna gaye bhānu mana anumāni sisu keli kiyo pheraphāri so ||
pāchile pagani gama gagana magana mana krama ko na bhrama kapi bālaka vihāra so |
kautuka biloki lokapāla hari hara bidhi locanani cakācaum� dhī cittani khabhāra so ||
bala kaidhaũ bīra rasa dhīraja kai sāhasa kai tulasī śarīra dhare sabana ko sāra so ||4||

VERSE 5

भारथ में पारथ के रथ-केतु किपराज गाज्यो सुिन कुरुराज दल हलचल भो॥
कह्यो द्रोण भीषम समीर सुत महाबीर वीर-रस वािरिनिध जाको बल जल भो।
वानर सुभाय बालकेिल भूिम भानु लािग फलंग फलंगहू ँते घािट नभ तल भो॥
नाय नाय माथ जोिर जोिर हाथ जोधा जो हं हनुमान देखे जग जीवन को फल भो॥५॥

bhāratha mem�  pāratha ke ratha-ketu kapirāja gājyo suni kururāja dala halacala bho ||
kahyo droṇa bhīs�ama samīra suta mahābīra vīra-rasa vārinidhi jāko bala jala bho |
vānara subhāya bālakeli bhūmi bhānu lāgi phalan� ga phalan� gahūm�  te ghāṭi nabha tala bho ||
nāya nāya mātha jori jori hātha jodhā jo haim�  hanumāna dekhe jaga jīvana ko phala bho ||5||

VERSE 6

गोपद पयोिध किर होिलका ज्याें लाईर् लंक िनपट िनसंक परपुर गलबल भो॥
द्रोन सो पहार िलयो ख्यालहीं उखािर कर कंदुक ज्याें किप खेल बेल कैसो फल भो॥
संकट समाज असमंजस में रामराज काज जुग पूगँिन को करतल पल भो॥
साहसी समथर् तुलसी को नाँह जाको बाँह लोकपालिन को िफिर िफिर िथरं थल भो॥६॥

gopada payodhi kari holikā jyom�  lāī lan� ka nipaṭa nisan� ka parapura galabala bho ||
drona so pahāra liyo khyālahīm�  ukhāri kara kanduka jyom�  kapi khela bela kaiso phala bho ||
san� kaṭa samāja asamañjasa mem�  rāmarāja kāja juga pūm� gani ko karatala pala bho ||
sāhasī samartha tulasī ko nām� ha jāko bām� ha lokapālani ko phiri phiri thiraim�  thala bho ||6||
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VERSE 7

कमठ की पीिठ जाके गोड़िन की गाड़ें मानो नाप के भाजन भािर जलिनिध जल भो॥
जातुधान दावन परावन को दुगर् भयो महा मीन वास ितिम तोमिन को थल भो॥
कुम्भकरन रावन पयोद-नाद ईर्धंन को तुलसी प्रताप जाको प्रबल अनल भो॥
भीषम कहत मेरे अनुमान हनुमान सािरखो ित्रकाल न ित्रलोक महाबल भो॥७॥

kamaṭha kī pīṭhi jāke goṛani kī gāṛem�  māno nāpa ke bhājana bhāri jalanidhi jala bho ||
jātudhāna dāvana parāvana ko durga bhayo mahā mīna vāsa timi tomani ko thala bho ||
kumbhakarana rāvana payoda-nāda īm� dhana ko tulasī pratāpa jāko prabala anala bho ||
bhīs�ama kahata mere anumāna hanumāna sārikhō trikāla na triloka mahābala bho ||7||

VERSE 8

दूत रामराय को सपूत पूत पवन को तू अंजनी को नन्दन प्रताप भूिर भानु सो॥
सीय सोच शमन दुिरत दोष दमन सरन आये अवन लखन िप्रय प्रान सो॥
दसमुख दुसह दिरद्र दिरबे को भयो प्रगट ित्रलोक ओक तुलसी िनधान सो॥
ज्ञान गुनवान बलवान सेवा सावधान सािहब सुजान उर आनु हनुमान सो॥८॥

dūta rāmarāya ko sapūta pūta pavana ko tū añjanī ko nandana pratāpa bhūri bhānu so ||
sīya soca śamana durita dos�a damana sarana āye avana lakhana priya prāna so ||
dasamukha dusaha daridra daribe ko bhayo pragaṭa triloka oka tulasī nidhāna so ||
jñāna gunavāna balavāna sevā sāvadhāna sāhiba sujāna ura ānu hanumāna so ||8||

VERSE 9

दवन दुवन दल भुवन िविदत बल वेद जस गावत िवबुध बन्दीछोर को॥
पाप ताप ितिमर तुिहन िवघटन पटु सेवक सरोरुह सुखद भानु भोर को॥
लोक परलोक तें िबसोक सपने न शोक तुलसी के िहये है भरोसो एक ओर को॥
राम को दुलारो दास बामदेव को िनवास नाम किल कामतरु केसरी-िकसोर को॥९॥

davana duvana dala bhuvana vidita bala veda jasa gāvata vibudha bandīchora ko ||
pāpa tāpa timira tuhina vighaṭana paṭu sevaka saroruha sukhada bhānu bhora ko ||
loka paraloka tem�  bisoka sapane na śoka tulasī ke hiye hai bharoso eka ora ko ||
rāma ko dulāro dāsa bāmadeva ko nivāsa nāma kali kāmataru kesarī-kisora ko ||9||

VERSE 10

महाबल-सींव महाभीम महाबानईत महावीर िविदत बरायो रघुबीर को॥
कुिलस कठोर तन जोर परे रोर रन करुना किलत मन धारिमक धीर को॥
दुजर्न को काल सो कराल पाल सज्जन को सुिमरे हरनहार तुलसी के पीर को॥
सीय सुखदायक दुलारो रघुनायक को सेवक सहायक है साहसी समीर को॥१०॥

mahābala-sīm� va mahābhīma mahābānaita mahāvīra vidita barāyo raghubīra ko ||
kulisa kaṭhora tana jora pare rora rana karunā kalita mana dhāramika dhīra ko ||
durjana ko kāla so karāla pāla sajjana ko sumire haranahāra tulasī ke pīra ko ||
sīya sukhadāyaka dulāro raghunāyaka ko sevaka sahāyaka hai sāhasī samīra ko ||10||
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VERSE 11

रिचबे को िविध जैसे पािलबे को हिर हर मीच मािरबे को ज्याईबे को सुधापान भो॥
धिरबे को धरिन तरिन तम दिलबे को सोिखबे कृशानु पोिषबे को िहम भानु भो॥
खल दुख दोिषबे को जन पिरतोिषबे को माँिगबो मलीनता को मोदक सुदान भो॥
आरत की आरित िनवािरबे को ितहु ँपुर तुलसी को सािहब हठीलो हनुमान भो॥११॥

racibe ko vidhi jaise pālibe ko hari hara mīca māribe ko jyāibe ko sudhāpāna bho ||
dharibe ko dharani tarani tama dalibe ko sokhibe kṛśānu pos�ibe ko hima bhānu bho ||
khala dukha dos�ibe ko jana paritos�ibe ko mām� gibo malīnatā ko modaka sudāna bho ||
ārata kī ārati nivāribe ko tihūm�  pura tulasī ko sāhiba haṭhīlo hanumāna bho ||11||

VERSE 12

सेवक सेवकाईर् जािन जानकीश मािन कािन सानुकूल शूलपािन नवै नाथ नाक को॥
देवी देव दानव दयावने हं जोिर हाथ बापुरे बराक और राजा राँक को॥
जागत सोवत बैठे बागत िवनोद मोद ताके जो अनथर् सो समथर् एक आकँ को॥
सब िदन रूरो परै पूरो जहाँ तहाँ तािह जाके है भरोसो िहये हनुमान हाँक को॥१२॥

sevaka sevakāī jāni jānakīśa māni kāni sānukūla śūlapāni navai nātha nāka ko ||
devī deva dānava dayāvane haim�  jori hātha bāpure barāka aura rājā rām� ka ko ||
jāgata sovata baiṭhe bāgata vinoda moda tāke jo anartha so samartha eka ām� ka ko ||
saba dina rūro parai pūro jahām�  tahām�  tāhi jāke hai bharoso hiye hanumāna hām� ka ko ||12||

VERSE 13

सानुग सगौिर सानुकूल शूलपािन तािह लोकपाल सकल लखन राम जानकी॥
लोक परलोक को िवशोक साें ित्रलोक तािह तुलसी तमाई कहा काहू बीर आन की॥
केसरी िकशोर बन्दीछोर के िनवाजे सब कीरित िवमल किप करुना िनधान की॥
बालक ज्याें पािलहं कृपालु मुिन िसद्ध जाके िहयें हुलसित हाँक हनुमान की॥१३॥

sānuga sagauri sānukūla śūlapāni tāhi lokapāla sakala lakhana rāma jānakī ||
loka paraloka ko viśoka som�  triloka tāhi tulasī tamāi kahā kāhū bīra āna kī ||
kesarī kisora bandīchora ke nivāje saba kīrati vimala kapi karunā nidhāna kī ||
bālaka jyom�  pālihaim�  kṛpālu muni siddha jāke hiyem�  hulasati hām� ka hanumāna kī ||13||

VERSE 14

करुना िनधान बल बुिद्ध के िनधान मोद मिहमा िनधान गुन ज्ञान के िनधान हौ॥
वामदेव रूप भूप राम के सनेही नाम लेत देत अथर् धमर् काम िनरवान हौ॥
आपनो प्रभाव सीतानाथ को सुभाव सील लोक वेद िबिधहू ँिवदूष हनुमान हौ॥
मन की बचन की करम की ितहू ँप्रकार तुलसी ितहारो तुम सािहब सुजान हौ॥१४॥

karunā nidhāna bala buddhi ke nidhāna moda mahimā nidhāna guna jñāna ke nidhāna hau ||
vāmadeva rūpa bhūpa rāma ke sanehī nāma leta deta artha dharma kāma niravāna hau ||
āpano prabhāva sītānātha ko subhāva sīla loka veda bidhihūm�  vidūs�a hanumāna hau ||
mana kī bacana kī karama kī tihūm�  prakāra tulasī tihāro tuma sāhiba sujāna hau ||14||
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VERSE 15

मन को अगम तन सुगम िकये कपीस काज महाराज के समाज साज साजे हं॥
देव बन्दीछोर रन रोर केसरी िकशोर जुग जुग जग तेरे िबराजे हं॥
बीर बर जोर घिट जोर तुलसी की ओर सुिन सकुचाने साधु खल गन गाजे हं॥
िबगरी सवँािर अंजनी कुमार कीजे मोिह जैसे होत आये हनुमान के िनवाजे हं॥१५॥

mana ko agama tana sugama kiye kapīsa kāja mahārāja ke samāja sāja sāje haim�  ||
deva bandīchora rana rora kesarī kisora juga juga jaga tere birāje haim�  ||
bīra bara jora ghaṭi jora tulasī kī ora suni sakucāne sādhu khala gana gāje haim�  ||
bigarī sam� vāri añjanī kumāra kīje mohi jaise hota āye hanumāna ke nivāje haim�  ||15||

VERSE 16

जान िसरोमिन हौ हनुमान सदा जन के मन वास ितहारो॥
ढारो िबगारो मं काको कहाँ केिह कारन खीझत हौ तो ितहारो॥
साहेब सेवक नाते ते हातो िकयो तो तहाँ तुलसी को न चारो॥
दोष सुनाये ते आगेहू ँको होिशयार है्वहां मन तो िहय हारो॥१६॥

jāna siromani hau hanumāna sadā jana ke mana vāsa tihāro ||
ḍhāro bigāro maim�  kāko kahām�  kehi kārana khījhata hau to tihāro ||
sāheba sevaka nāte te hāto kiyo to tahām�  tulasī ko na cāro ||
dos�a sunāye te āgehūm�  ko hośiyāra hvaihaum�  mana to hiya hāro ||16||

VERSE 17

तेरे थापे उथपे न महेस थापे िथर को किप जे घर घाले॥
तेरे िनवाजे गरीब िनवाज िवराजत बैिरन के उर साले॥
संकट सोच सबै तुलसी िलये नाम फटे मकरी केसे जाले॥
बूढ़ भये बिल मेिरहें बार िक हािर परे बहुतै नत पाले॥१७॥

tere thāpe uthape na mahesa thāpe thira ko kapi je ghara ghāle ||
tere nivāje garība nivāja virājata bairina ke ura sāle ||
sam� kaṭa soca sabai tulasī liye nāma phaṭe makarī kese jāle ||
būṛha bhaye bali merihem�  bāra ki hāri pare bahutai nata pāle ||17||

VERSE 18

िसन्धु तरे बड़े बीर दले खल जारे हं लंकसे बंक महाँसे॥
तं रन-केहिर केहिर के िवदले अिर कँुजर छैल छवाँसे॥
तोसो समथर् सुसािहब सेई सहै तुलसी दुख दोष दवाँसे॥
वानर वाज बढे़ खल खेचर लीजत क्याें न लपेिट लवाँसे॥१८॥

sindhu tare baṛe bīra dale khala jāre haim�  lam� kase bam� ka mahām� se ||
taim�  rana-kehari kehari ke vidale ari kum� jara chaila chavām� se ||
toso samartha susāhiba sei sahai tulasī dukha dos�a davām� se ||
vānara vāja baṛhe khala khecara lījata kyom�  na lapeṭi lavām� se ||18||
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VERSE 19

अच्छ िवमदर्न कानन भािन दसानन आनन भान िनहारो॥
बािरदनाद अकम्पन कुम्भकरन से कंुजर केहिर वारो॥
रामप्रताप हुतासन कच्छ िवपच्छ समीर समीर दुलारो॥
पाप तें साप तें ताप ितहू ँते सदा तुलसी कह ँसो रखवारो॥१९॥

accha vimardana kānana bhāni dasānana ānana bhāna nihāro ||
bāridanāda akampana kumbhakarana se kum� jara kehari vāro ||
rāmapratāpa hutāsana kaccha vipaccha samīra samīra dulāro ||
pāpa tem�  sāpa tem�  tāpa tihūm�  te sadā tulasī kaham�  so rakhavāro ||19||

VERSE 20

जानत जहान जैन हनुमान को िनवाज्यो मन अनुमािन बिल बोिल न िवसािरये॥
सेवा जोग तुलसी कबहू ँकहू ँचूक परी साहेब सुभाव किप सािहब सभँािरये॥
अपराधी जािन कीजै सासित सहस भाँित मोदक मरे जो तािह माहुर न मािरये॥
साहसी समीर के दुलारे रघुवीर जू के बाँह पीर महाबीर बेिग ही िनवािरये॥२०॥

jānata jahāna jaina hanumāna ko nivājyo mana anumāni bali boli na visāriye ||
sevā joga tulasī kabahūm�  kahūm�  cūka parī sāheba subhāva kapi sāhiba sam� bhāriye ||
aparādhī jāni kījai sāsati sahasa bhām� ti modaka mare jo tāhi māhura na māriye ||
sāhasī samīra ke dulāre raghuvīra jū ke bām� ha pīra mahābīra begi hī nivāriye ||20||

VERSE 21

बालक िबलोकी बिल बारें आपनो िकयो दीन बन्धु दया कीन्हीं िनरुपािध न्यािरये॥
रावरो भरोसो तुलसी के रावरोईर् बल आस रावरीई दास रावरो िवचािरये॥
बड़ो िवकराल किल काको न िवहाल िकयो माथे पगु बलीको िनहािर सो िनवािरये॥
केसरी िकशोर रन-रोर बरजोर बीर बाँहु पीर राहुमातु ज्याें पछािर मािरये॥२१॥

bālaka biloki bali bārem�  āpano kiyo dīna bandhu dayā kīnhīm�  nirupādhi nyāriye ||
rāvaro bharoso tulasī ke rāvaroī bala āsa rāvariī dāsa rāvaro vicāriye ||
baṛo vikarāla kali kāko na vihāla kiyo māthe pagu balīko nihāri so nivāriye ||
kesarī kisora rana-rora barajora bīra bām� hu pīra rāhumātu jyom�  pachāri māriye ||21||

VERSE 22

उथपे थपन िथर थापे उथपनहार केसरी कुमार बल आपनो सभँािरये॥
रामके गुलामिन को कामतरु रामदूत मोसे दीन दूबरे को तिकया ितहािरये॥
साहेब समथर् तोसाें तुलसी के माथे पर सोऊ अपराध िबनु बीर बाँिध मािरये॥
पोखरी िवशाल बाहुबिल बािरचर पीर मकरी ज्याें पकिर के बदन िवदािरये॥२२॥

uthape thapana thira thāpe uthapanahāra kesarī kumāra bala āpano sam� bhāriye ||
rāmake gulāmani ko kāmataru rāmadūta mose dīna dūbare ko takiyā tihāriye ||
sāheba samartha tosom�  tulasī ke māthe para soū aparādha binu bīra bām� dhi māriye ||
pokharī viśāla bāhubali bāricara pīra makarī jyom�  pakari ke badana vidāriye ||22||
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VERSE 23

राम को सनेह राम साहस लखन िसय राम की भगित सोच संकट िनवािरये॥
मुद मरकट रोग वािरिनिध हेिर हारे जीव जामवन्त को भरोसो तेरो भािरये॥
कूिदये कृपाल तुलसी सुपेल पब्बयतें सुथल सुवेल भालु बैिठकै िवचािरये॥
महाबीर बाँकुरे बराकी बाँहपीर क्याें न लंिकनी ज्याें लात घातही मरोिर मािरये॥२३॥

rāma ko saneha rāma sāhasa lakhana siya rāma kī bhagati soca sam� kaṭa nivāriye ||
muda marakaṭa roga vārinidhi heri hāre jīva jāmavanta ko bharoso tero bhāriye ||
kūdiye kṛpāla tulasī supela pabbayatem�  suthala suvela bhālu baiṭhikai vicāriye ||
mahābīra bām� kure barākī bām� hapīra kyom�  na lam� kinī jyom�  lāta ghātahī marori māriye ||23||

VERSE 24

लोक परलोकहू ँितलोक न िवलोिकयत तोसाें समरथ चष चािरहू ँिनहािरये॥
कमर् काल लोकपाल अग जग जीव जाल नाथ हाथ सब िनज मिहमा िवचािरये॥
खास दास रावरो िनवास तेरो तासु उर तुलसी सो देव दुखी देिखयत भािरये॥
बाँहु तरु मूल बाँहु सूल किप कचु्छ बेिल उपजी सकेिल किप खेलहीं उखािरये॥२४॥

loka paralokahūm�  tiloka na vilokiyata tosom�  samaratha cas�a cārihūm�  nihāriye ||
karma kāla lokapāla aga jaga jīva jāla nātha hātha saba nija mahimā vicāriye ||
khāsa dāsa rāvaro nivāsa tero tāsu ura tulasī so deva dukhī dekhiyata bhāriye ||
bām� hu taru mūla bām� hu sūla kapi kacchu beli upajī sakeli kapi khelahīm�  ukhāriye ||24||

VERSE 25

करम कराल कंस भूिमपालके भरोसे बकी बक भिगनी काहूते कहाँ डरैगी॥
बड़ी िवकराल बालघाितनी न जात किह बाँहबल बालक छबीले छोट छरैगी॥
आईर् है बनाई बेष आपही िवचािर देख पाप जाय सबको गुनी के पाले परैगी॥
पूतना िपशािचनी ज्याें किप कान्ह तुलसी की बाँह पीर महाबीर तेरे मारे मरैगी॥२५॥

karama karāla kam� sa bhūmipālake bharose bakī baka bhaginī kāhūte kahām�  ḍaraigī ||
baṛī vikarāla bālaghātinī na jāta kahi bām� habala bālaka chabīle choṭa charaigī ||
āī hai banāi bes�a āpahī vicāri dekha pāpa jāya sabako gunī ke pāle paraigī ||
pūtanā piśācinī jyom�  kapi kānha tulasī kī bām� ha pīra mahābīra tere māre maraigī ||25||

VERSE 26

भालकी िक कालकी िक रोष की ित्रदोष की बेदन िवषम पाप ताप छल छाँह की॥
करमन कू्रर की िक जंत्र मंत्र बूटी की परािह जािह पािपनी मलीन मन माँहकी॥
पाँय है सजाय नत कहत बजाई तोिह बाँवरी न होिह बािन जािन किप नाँहकी॥
आन हनुमानकी दोहाई बलवान की सापथ महाबीर की जो रहे पीर बाँह की॥२६॥

bhālakī ki kālakī ki ros�a kī tridos�a kī bedana vis�ama pāpa tāpa chala chām� ha kī ||
karamana krūra kī ki jam� tra mam� tra būṭī kī parāhi jāhi pāpinī malīna mana mām� hakī ||
pām� ya hai sajāya nata kahata bajāi tohi bām� varī na hohi bāni jāni kapi nām� hakī ||
āna hanumānakī dohāi balavāna kī sāpatha mahābīra kī jo rahe pīra bām� ha kī ||26||
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VERSE 27

िसंिहका सघँािर बली सुरसा सुधािर छल लंिकनी पछािर मािर बािटका उजारी है॥
लंकपुर जािर मकरी िवदािर बार बार जातुधान धािर धूिरधानी किर डारी है॥
तोिर जमकातिर मन्दोदिर कढ़ोिर आनी रावन की रानी मेघनाद महतारी है॥
भीर बाँह पीर की िनपट राखी महाबीर कौन के सकोच तुलसी के सोच भरी है॥२७॥

sim� hikā sam� ghāri balī surasā sudhāri chala lam� kinī pachāri māri bāṭikā ujārī hai ||
lam� kapura jāri makarī vidāri bāra bāra jātudhāna dhāri dhūridhānī kari ḍārī hai ||
tori jamakātari mandodari kaṛhori ānī rāvana kī rānī meghanāda mahatārī hai ||
bhīra bām� ha pīra kī nipaṭa rākhī mahābīra kauna ke sakoca tulasī ke soca bharī hai ||27||

VERSE 28

तेरो बाल केिल बीर सुिन सहमत धीर भूलत शरीर सुिध शक्र रिव राहु की॥
तेरी बाँह बसत िवशोक लोकपाल सब तेरो नाम लेत रहे आरित न काहुकी॥
साम दाम भेद िविध वेदहू ँलबेद िसिध हाथ किपनाथही के चोिट चोर साहु की॥
आलस अनख पिरहास िक िसखावन है एते िदन रही पीर तुलसी के बाँह की॥२८॥

tero bāla keli bīra suni sahamata dhīra bhūlata śarīra sudhi śakra ravi rāhu kī ||
terī bām� ha basata viśoka lokapāla saba tero nāma leta rahe ārati na kāhukī ||
sāma dāma bheda vidhi vedahūm�  labeda sidhi hātha kapināthahī ke coṭi cora sāhu kī ||
ālasa anakha parihāsa ki sikhāvana hai ete dina rahī pīra tulasī ke bām� ha kī ||28||

VERSE 29

हूकित को घर घर डोलत कंगाल बोिल बाल ज्याें कृपाल नत पािल पािल पोसो है॥
कीन्हीं है सभँार सार अंजनी कुमार वीर आपनो िवसािर है न मेरेहु ँभरोसो है॥
एतनो परेखो सब भाँित समथर् आजु किपनाथ साँची कहां को ित्रलोक तोसो है॥
सासित सहत दास कीजे पेिख पिरहास िचरी को मरन खेल बालकिन को सो है॥२९॥

hūkati ko ghara ghara ḍolata kam� gāla boli bāla jyom�  kṛpāla nata pāli pāli poso hai ||
kīnhīm�  hai sam� bhāra sāra añjanī kumāra vīra āpano visāri hai na merehūm�  bharoso hai ||
etano parekho saba bhām� ti samartha āju kapinātha sām� cī kahaum�  ko triloka toso hai ||
sāsati sahata dāsa kīje pekhi parihāsa cirī ko marana khela bālakani ko so hai ||29||

VERSE 30

आपने ही पाप तं ित्रतापतं िक शाप तं बढ़ी है बाँह बेदन कहीं न सिहजाित है॥
औषध अनेक जंत्र मंत्र टोटकािद िकये वािद भये देवता मनाये अिधकाित है॥
करतार भरतार हरतार कमर् काल को है जग जाल जो न मानत ईताित है॥
चेरो तेरो तुलसी तू मेरो कहा रामदूत ढील तेरी बीर मोिह पीरते िपराित है॥३०॥

āpane hī pāpa taim�  tritāpataim�  ki śāpa taim�  baṛhī hai bām� ha bedana kahīm�  na sahijāti hai ||
aus�adha aneka jam� tra mam� tra ṭoṭakādi kiye vādi bhaye devatā manāye adhikāti hai ||
karatāra bharatāra haratāra karma kāla ko hai jaga jāla jo na mānata itāti hai ||
cero tero tulasī tū mero kahā rāmadūta ḍhīla terī bīra mohi pīrate pirāti hai ||30||
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VERSE 31

दूत राम राय को सपूत पूत वाय को समथर् हाथ पाय को सहाय असहाय को॥
बाँकी िवरुदावली िविदत वेद गाईयत रावन साें भेंट भयो मुिट्ठका के घाय को॥
एते बड़े साहेब समथर् को िनवाजो आजु सीदत सुसेवक बचन मन काय को॥
थोरी बाँहु पीर की बड़ी गलािन तुलसी को कौन पाप कोप लोप प्रगटे प्रभाय को॥३१॥

dūta rāma rāya ko sapūta pūta vāya ko samartha hātha pāya ko sahāya asahāya ko ||
bām� kī virudāvalī vidita veda gāiyata rāvana som�  bhem� ṭa bhayo muṭṭhikā ke ghāya ko ||
ete baṛe sāheba samartha ko nivājo āju sīdata susevaka bacana mana kāya ko ||
thorī bām� hu pīra kī baṛī galāni tulasī ko kauna pāpa kopa lopa pragaṭe prabhāya ko ||31||

VERSE 32

देवी देव दनुज मनुज मुिन िसद्ध नाग छोट बड़े जीव जेते चेतन अचेत हं॥
पूतना िपशाची जातुधानी जातुधान वाम रामदूत की रजाई माथे मािन लेत हं॥
घोर जंत्र मंत्र कूट कपट कुजोग रोग हनुमान आन सुिन छाड़त िनकेत हं॥
क्रोध कीजै कमर् को प्रबोध कीजै तुलसी को सोध कीजै ितनको जो दोष दुख देत हं॥३२॥

devī deva danuja manuja muni siddha nāga choṭa baṛe jīva jete cetana aceta haim�  ||
pūtanā piśācī jātudhānī jātudhāna vāma rāmadūta kī rajāi māthe māni leta haim�  ||
ghora jam� tra mam� tra kūṭa kapaṭa kujoga roga hanumāna āna suni chāṛata niketa haim�  ||
krodha kījai karma ko prabodha kījai tulasī ko sodha kījai tinako jo dos�a dukha deta haim�  ||32||

VERSE 33

तेरे बल वानर िजताये रन रावन साें तेरे घाले जातुधान भये घर घर के॥
तेरे बल रामराज िकये सब सुर काज सकल समाज साज साजे रघुवर के॥
तेरो गुनगान सुिन िगरवान पुलकत सजल िवलोचन िवरंिच हिर हर के॥
तुलसी के माथे पर हाथ फेरो कीसनाथ देिखये न दास दुखी तोरे किनगर के॥३३॥

tere bala vānara jitāye rana rāvana som�  tere ghāle jātudhāna bhaye ghara ghara ke ||
tere bala rāmarāja kiye saba sura kāja sakala samāja sāja sāje raghuvara ke ||
tero gunagāna suni giravāna pulakata sajala vilocana viram� ci hari hara ke ||
tulasī ke māthe para hātha phero kīsanātha dekhiye na dāsa dukhī tore kanigara ke ||33||

VERSE 34

पाल्यो तेरे टूक को परेहू चूक मूिकये न कू्रर कौड़ी दूको हां आपने ओर हेिरये॥
भोरानाथ भोर हां सरोष होत थोरे दोष पोिष तोिष आपनो न अवडेिरये॥
अंबु तू हां अंबुचर अंबु तू हां िडंभ साें न बूिझये िवलम्ब अवलम्ब मेरे तोिरये॥
बालक िवकल जािन पािह प्रेम पिहचािन तुलसी के बाँह पर लांबी लूम फेिरये॥३४॥

pālyo tere ṭūka ko parehū cūka mūkiye na krūra kauṛī dūko haum�  āpane ora heriye ||
bhorānātha bhora haum�  saros�a hota thore dos�a pos�i tos�i āpano na avaḍeriye ||
am� bu tū haum�  am� bucara am� bu tū haum�  ḍim� bha som�  na būjhiye vilamba avalamba mere toriye ||
bālaka vikala jāni pāhi prema pahicāni tulasī ke bām� ha para lām� bī lūma pheriye ||34||
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VERSE 35

घेिर िलयो रोगिन कुलोगिन कुजोगिन ज्याें बासर सजल घन घटा धुिक धाईर् है॥
बरषत वािर पीर जािरये जवासे ज्याें सरोष िबनु दोष धूम मूल मिलनाईर् है॥
करुना िनधान हनुमान महा बलवान हेिर हिँस हाँिक फँूिक फौजें ते उड़ाईर् है॥
खायेहु ँतो तुलसी कुरोग राँढ़ राकसिन केसरी िकशोर राखे बीर बिरआईर् है॥३५॥

gheri liyo rogani kulogani kujogani jyom�  bāsara sajala ghana ghaṭā dhuki dhāī hai ||
baras�ata vāri pīra jāriye javāse jyom�  saros�a binu dos�a dhūma mūla malināī hai ||
karunā nidhāna hanumāna mahā balavāna heri ham� si hām� ki phūm� ki phaujem�  te uṛāī hai ||
khāyehūm�  to tulasī kuroga rām� ṛha rākasani kesarī kiśora rākhe bīra bariāī hai ||35||

VERSE 36

राम गुलाम तू हनुमान गुसाईर् ंसुसाईर् ंसदा अनुकूलहो॥
पाल्यो हां बाल ज्याें आखर दु िपतु मातु ज्याें मंगल मोद समूलहो॥
बाँह की बेदन बाँह पगार पुकारत आरत आनन्द भूलहो॥
श्री रघुबीर िनवािरये पीर रहां दरबार परो लूट लूलहो॥३६॥

rāma gulāma tū hanumāna gusāīm�  susāīm�  sadā anukūlaho ||
pālyo haum�  bāla jyom�  ākhara du pitu mātu jyom�  mam� gala moda samūlaho ||
bām� ha kī bedana bām� ha pagāra pukārata ārata ānanda bhūlaho ||
śrī raghuvīra nivāriye pīra rahaum�  darabāra paro lūṭa lūlaho ||36||

VERSE 37

काल की करालता करम किठनाईर् िकधां पाप के प्रभाव की सुभाय बाय बावरे॥
बेदन कुभाँित साें सही न जाित राित िदन सोईर् बाँह गही जो गही समीर डावरे॥
लायो तरु तुलसी ितहारो सो िनहािर वािर सींिचये मलीन भो तयो है ितहु ँतावरे॥
भूतन की आपनी पराईर् है कृपा िनधान जािनयत सबैही की रीित राम रावरे॥३७॥

kāla kī karālatā karama kaṭhināī kidhaum�  pāpa ke prabhāva kī subhāya bāya bāvare ||
bedana kubhām� ti som�  sahī na jāti rāti dina soī bām� ha gahī jo gahī samīra ḍāvare ||
lāyo taru tulasī tihāro so nihāri vāri sīm� ciye malīna bho tayo hai tihūm�  tāvare ||
bhūtana kī āpanī parāī hai kṛpā nidhāna jāniyata sabaihī kī rīti rāma rāvare ||37||

VERSE 38

पाँय पीर पेट पीर बाँह पीर मुख पीर जरजर सकल शरीर पीरमईर् है॥
देव भूत िपतर करम खल काल ग्रह मोिह पर दवािर दमानक सी दईर् है॥
हां तो िबनु मोलही िवकानो बिल बारहीं ते ओट राम नाम की ललाट िलिख लईर् है॥
कुम्भज के िकंकर िवकल बूढे़ गोखुरिन हाय रामराय एसेी हाल कहू ँभईर् है॥३८॥

pām� ya pīra peṭa pīra bām� ha pīra mukha pīra jarajara sakala śarīra pīramaī hai ||
deva bhūta pitara karama khala kāla graha mohi para davāri damānaka sī daī hai ||
haum�  to binu molahī vikāno bali bārahīm�  te oṭa rāma nāma kī lalāṭa likhi laī hai ||
kumbhaja ke kim� kara vikala būṛhe gokhurani hāya rāmarāya aisī hāla kahūm�  bhaī hai ||38||
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VERSE 39

बाहुक सुवाहु नीच लीचर मरीच िमिल मुख पीर केतुजा कुरोग जातुधान हं॥
राम नाम जप जाग िकयो चाहाें सानुराग काल कैसे दूत भूत कहाँ मेरे मान हं॥
सुिमरे सहाय राम लखन आखर दौउ िजन्ह के समूह साँके जागत जहान हं॥
तुलसी संभािर ताड़का संहािर भािर भट बेधे बरगद से बनाईर् बान वान हं॥३९॥

bāhuka suvāhu nīca līcara marīca mili mukha pīra ketujā kuroga jātudhāna haim�  ||
rāma nāma japa jāga kiyo cāhom�  sānurāga kāla kaise dūta bhūta kahām�  mere māna haim�  ||
sumire sahāya rāma lakhana ākhara dauu jinha ke samūha sām� ke jāgata jahāna haim�  ||
tulasī sam� bhāri tāṛakā sam� hāri bhāri bhaṭa bedhe baragada se banāī bāna vāna haim�  ||39||

VERSE 40

बालपने सूधे मन राम सनमुख भयो रामनाम लेत माँिग खात टूक टाँक हां॥
परयो लोक रीितमें पुनीत प्रीित राम राय मोह बस बैठो तोिर तरिक तराक हां॥
खोटे खोटे आचरन आचरत अपनायो अंजनीकुमार सोध्यो राम पािन पाक हां॥
तुलसी गोसाईर् ंभयो भोर िदन भूिल गयो ताको फल पावत िनदान पिरपाक हां॥४०॥

bālapane sūdhe mana rāma sanamukha bhayo rāmanāma leta mām� gi khāta ṭūka ṭām� ka haum�  ||
parayo loka rītimem�  punīta prīti rāma rāya moha basa baiṭho tori tariki tarāka haum�  ||
khoṭe khoṭe ācarana ācarata apanāyo añjanīkumāra sodhyo rāma pāni pāka haum�  ||
tulasī gosāīm�  bhayo bhora dina bhūli gayo tāko phala pāvata nidāna paripāka haum�  ||40||

VERSE 41

असन बसन हीन िवषम िवषाद लीन देिख दीन दूबरो करै न हाय हाय को॥
तुलसी अनाथ साें सनाथ रघुनाथ िकयो िदयो फलं शील िसन्धु आपने सुभाय को॥
नीच एिह बीच पित पाई भरुहाईगो िबहाय प्रभु भजन बचन मन काय को॥
ताित तनु पोिषयत घोर बरतोर िमिस फूिट फूिट िनकसत लोन राम राय को॥४१॥

asana basana hīna vis�ama vis�āda līna dekhi dīna dūbaro karai na hāya hāya ko ||
tulasī anātha som�  sanātha raghunātha kiyo diyo phalam�  śīla sindhu āpane subhāya ko ||
nīca ehi bīca pati pāi bharuhāigo bihāya prabhu bhajana bacana mana kāya ko ||
tāti tanu pos�iyata ghora baratora misi phūṭi phūṭi nikasata lona rāma rāya ko ||41||

VERSE 42

जीवाें जग जानकी जीवन को कहाई जन मिरबेको वारानसीं वािर सुरसिर को॥
तुलसी के दुहु ँहाथ मोदक हं एसेे ठाँय जाके िजये मुये सोच किरहं न लिरको॥
मोको झूठो साँचो लोग राम को कहत सब मेरे मन मान है न हर को न हिर को॥
भारी पीर दुसह शरीर तें िवहाल होत सोउ रघुबीर िबनु सकै दूिर किर को॥४२॥

jīvom�  jaga jānakī jīvana ko kahāi jana maribeko vārānasīm�  vāri surasari ko ||
tulasī ke duhūm�  hātha modaka haim�  aise ṭhām� ya jāke jiye muye soca karihaim�  na lariko ||
moko jhūṭho sām� co loga rāma ko kahata saba mere mana māna hai na hara ko na hari ko ||
bhārī pīra dusaha śarīra tem�  vihāla hota sou raghubīra binu sakai dūri kari ko ||42||
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VERSE 43

सीतापित साहेब सहाय हनुमान िनत िहत उपदेश को महेश मानौ गुरु के॥
मानस बचन काय सरन ितहारे पाय तुम्हारे भरोसो सुर मं न जािन सुर के॥
व्यािध भूत जिनत उपािध काहु खल की समािध कीजै तुलसी को जािन जन पुर के॥
किपनाथ रघुनाथ भोलानाथ भूतनाथ रोग िसन्धु क्याें न डािरयत गाय खुर के॥४३॥

sītāpati sāheba sahāya hanumāna nita hita upadeśa ko maheśa mānau guru ke ||
mānasa bacana kāya sarana tihāre pāya tumhāre bharoso sura maim�  na jāni sura ke ||
vyādhi bhūta janita upādhi kāhu khala kī samādhi kījai tulasī ko jāni jana pura ke ||
kapinātha raghunātha bholānātha bhūtanātha roga sindhu kyom�  na ḍāriyata gāya khura ke ||43||

VERSE 44

कहां हनुमान साें सुजान राम राय साें कृपा िनधान शंकर साें सावधान सुिनये॥
हषर् िवषाद राग रोष गुन दोष मयी िवरंिच िवरंिच सब देिखयत दुिनये॥
माया जीव काल के करम के सुभाय के करैया राम वेद कहं साँची मन गुिनये॥
तुम्ह तें कहान होई हा हा साें बुझैये मोिह हांहू ँरहां मौन ही वयो सो जािन दुिनये॥४४॥

kahaum�  hanumāna som�  sujāna rāma rāya som�  kṛpā nidhāna śan� kara som�  sāvadhāna suniye ||
hars�a vis�āda rāga ros�a guna dos�a mayī viram� ci viram� ci saba dekhiyata duniye ||
māyā jīva kāla ke karama ke subhāya ke karaiyā rāma veda kahaim�  sām� cī mana guniye ||
tumha tem�  kahāna hoi hā hā som�  bujhaiye mohi haum� hūm�  rahaum�  mauna hī vayo so jāni duniye ||44||

HANUMAN BAHUK COLOPHON — NOT A STANZA

ईित श्रीगोस्वामी तुलसीदास जी िवरिचत हनुमान बाहुक स्तोत्र समाप्त

iti śrīgosvāmī tulasīdāsa jī viracita hanumāna bāhuka stotra samāpta
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